
平成 29 年度 ホワイト介護 介護職員キャリアアプ研修会 

職員のキャリア形成支援のための研修 

～教育・研修に関する体制を整備し、職員の目標を管理できるようにするため～ 

 日時 研修テーマ 講師 備考 

第 1回 5月 10日（水） 

pm18:30~20:30 
認知症リハビリテーション 

～その人らしさを獲得するための作業療法実践～ 

長太の寄合所「くじら」管理者 

作業療法士 佐野 佑樹 氏 

認知症の方のその人らしさの

回復とは何か。ケアの基本を学

びます。 

第 2回 6月 15日（木） 

pm18:30~20:30 「チームケアを学ぶ」～スーパービジョンとコー

チングを活かした人材育成～ 

認知症指導者 

社会福祉士 玉田 浩一 氏 

職場のストレス、認知症ケアに

おける精神的負担を軽減し、働

きやすい職場環境の構築と離

職しない人材の育成について。 

第 3回 7月 20日（木） 

pm18:30~20:30 
介護技術（理論と実技） 

腰を痛めない、力のいらない介護技術 

ユマニテク医療福祉大学校介護福祉学科 

学科長 伊藤 幾代 氏 

実技を行います。 

実技が出来る服装でご参加く

ださい。 

第 4回 8月 17日（木） 

pm18:30~20:30 
高齢者の食と健康について 

グループホーム北さんち 

管理栄養士 中永 美智子 氏 

健康を維持する食生活とは何

か。栄養学の基本を学びます。 

第 5回 9月 21日（木） 

pm18:30~20:30 

高齢者介護施設における 

リハビリテーションの可能性につて 

Resora訪問看護リハビリステーション 

理学療法士 岩田 知幸 氏 

実技を交えて、リハビリとは何

か、その可能性に迫ります。 

第 5回 10月 19日（木） 

pm18:30~20:30 

高齢者虐待防止法の理解と身体拘束廃止に向けて 

～最新脳科学の応用で虐待・拘束をなくす方法～ 

ホワイト介護 

総合施設長 北 正美 氏 

自己感覚の把握が虐待・拘束を

なくす。その方法とは。 

第 7回 11月 16日（木） 

pm18:30~20:30 

高齢者介護施設における 

感染症及び食中毒予防について 

ユマニテク医療福祉大学校介護福祉学科 

教員 仲 惠利 氏 

予防について実演を通して学

びます。 

※日程は、毎回第 3木曜日午後 6:30~8:30です。講師の先生のご都合により日程に変更がある場合があります。 

※会場は、鈴鹿市労働福祉会館 １階大会議室又は３階中会議室のどちらかになります。 

※参加費は、一人 500円（会場代・資料代・お茶代として） 

※参加申込は、別紙「参加申込書」によりファックスでお申し込みください。 

◇参加申込・問合せは◇ 
グループホーム箕田の北さんち 

施設長 伊藤 正弘 まで 
TEL 059-395-1177 FAX 059-385-5000 
E-mail   k-mida@mecha.ne.jp 


